Sello 1.

Soittimeen tutustuminen

e huolehtiminen soittimesta ja jousesta
(sellon laittaminen pussiin ja
poisottaminen pussista (piikki pussin
vetoketjun ulkopuolelle), hartsi, jousen
|6ysdaminen — kiristaminen)

e sellon rakenne ja osien nimet

e vapaiden kielten nimedaminen

Soittotekniikka

e |O6ytaa luonteva ja ergonominen
soittoasento

e pizzicato ja arco (veto- ja tyontdjousen
merkit)

e huiludanet

e jumpat ja motoriikka-leikit (sormilaulut ja
muut laululeikit)

e sorminumerot

e jousenkayton alkeet; lyhyt jousi pitka
jousi (jousen pituuden ja vauhdin
vaihtelu)

Musiikin hahmottaminen

e nuottien kirjoittaminen

e korvakuulolta toistaminen (laulaen,
taputtaminen, soittaminen)

e nuotinluvun alkeet

e tutustutaan yksinkertaisiin kadsitteisiin
(hidas-nopea, hiljainen-voimakas)

Luovat taidot, sdaveltaminen, improvisointi

e laulaminen

e oma mielikuvitus pohjana

e improvisointia kuvasta, piirustuksesta,
tarinasta

e omat pienet savellykset

Yhteismusisointi
e yhteissoittokokemuksia
Harjoittelu

e Vanhemman lasndolo, apu ja
osallistuminen tarkeda
harjoittelurutiinien 16ytymisessa

e pienia harjoittelutuokioita usein

e tarvittavat olosuhteet ja valineisto tulisi
jarjestaa kotona kuntoon (nuottiteline,
sopivankorkuinen tuoli, lattiansuojaus
selloalustalla esim. matolla, nuotit,
rauhallinen tila)

e oppilas tayttaa harjoittelupassia ja oppii
samalla harjoittelun saannoéllisyytta

Konserttivalmiudet

e lavakdyttaytyminen (kumarrukset ...)

e matalan kynnyksen esiintymiskokemukset

e konserteissa kdyminen ja
konserttikdytanteisiin tutustuminen
(konserttipassi)

Ohjelmisto

e tutustutaan duuriasteikkoihin (1-okt.)

e perussormijarjestys (0-1-23-4)

e opetellaan aluksi sellonsoiton alkeita
tuttujen lastenlaulujen avulla

e 2 viimeisteltya pienta savellysta
(lastenlaulua)

Naytto

o 1 esitettdva savellys opettajalle ja
huoltajille tai konserttiesitys
e oma opettaja suorittaa arvioinnin



Sello 2.
Soittotekniikka

e soittoasento

e jousenkdyton perusteita: detaché, legato,
kokojousen hallinta, kielenvaihdot,
erilaiset jousen nopeudet

e soittokasi: kyynarpaa riittavan korkea,
sormet otelaudan paalla

e venytetty kokosavelaskel 1-2-sormen
valilla

e sdvelpuhtauden kuunteleminen

e |isda danen voimakkuuden vaihtelua

e valmistavia asemanvaihtoharjoituksia

Musiikin hahmottaminen

e perustempon hallinta: peruspulssin
yllapito, hidastus

e tavallisimpien nuottien aika-arvot ja tauot

e fraseeraus ja erilaisten tunnelmien
6ytaminen kappaleisiin

e saadaan valmiuksia yksinkertaisten
musiikin rakenteiden hahmottamiseen
(esim. ABA)

e saadaan valmiuksia ulkoa oppimiseen

e opitaan perustahtilajit, tasa- ja kolmijako

e opitaan helppoa musiikkisanastoa

e opitaan peruskaraktaareja: duuri-molli,
tutti-soolo

Luovat taidot

e omien melodioiden keksiminen
e helppoja improvisaatioita esim.
kolmisoinnun savelilla

Yhteismusisointi

e yhteismusisointia eri kokoonpanoissa
e vyhdessa reagoiminen (aloitus-lopetus)
e ryhmatunnit

Harjoittelu

e vanhempien tuki

e sdaanndllisyys

e opitaan jo itsenaista harjoittelua

e tavoitteiden asettelu yhdessa opettajan
kanssa

Konserttivalmiudet

e lavakayttaytyminen (kumarrukset...)

e esiintyminen esim. luokkatunneilla

e konserteissa kdyminen kuulijana,
konserteissa kayttaytyminen

e konserttipassi

e palautteen vastaanottaminen,
itsearviointi

Ohjelmisto

e tutustutaan duuri- ja molliasteikkoihin (1-
okt.) C-, G-, F- ja D-duureihin seka
luonnollisiin a-, e- ja h-molleihin

e monipuolista ohjelmistoa vahintaan nelja
erilaista ja eri savellajeissa soitettavaa
savellysta

e helppoja etydeja vahintaan nelja
ensimmaisessa asemassa

Naytto

e kaksi konsertinomaisessa tilanteessa
esitettdavaa viimeisteltya savellysta
(mielelldaan ulkoa esitettynd), joista
vahintaan toisen tulee olla
saestyksellinen

e yksi arvottu asteikko, jonka saa tietaa
viikkoa ennen suoritusta



Sello 3.
Soittotekniikka

e ergonomia
e vibraton alkeet

e tutustutaan asemissa soittamiseen (1.-4.

asema) ja huiluaaniin

e akordien alkeet

e opetellaan uusia jousilajeja: staccato,
martelé, portato

e soittimen ilmaisuasteikon laajentaminen

Musiikin hahmottaminen

e nuotinlukutaidon kehittaminen

e lisdvalmiuksia ulkoa oppimiseen ja
kuulonvaraiseen soittamiseen

e lisad musiikkisanastoa

e tulkinnalliset tempon sisdiset vaihtelut
(agogiikka)

® mupe-asioiden harjoitteleminen
kaytannossa

Luovat taidot

e pentatoninen asteikko

e sointujen paalle improvisoiminen

e musiikillisten ilmaisutaitojen
kehittaminen

Yhteismusisointi

e sdanndllinen osallistuminen
yhteismusisointiin

e kyky toimia ryhman jasenena

e yhteisen perussykkeen ylldapitaminen

Harjoittelu

e harjoittelun sdanndllinen rutiini jo
omaksuttu

laaditaan harjoittelun painopisteet ja
strategia yhdessa opettajan kanssa
oman harjoittelun laadun havainnointi ja
kehittaminen

harjoittelun oma-aloitteisuus esim.
laksyjen ulkopuolisen lisamateriaalin
soittamisessa

Konserttivalmiudet

esiintymiset yksin ja/tai yhdessa

Ohjelmisto

tutustutaan asteikkoihin asemissa
helpoissa savellajeissa (2-okt.)
vahintaan kolme etydia asemissa ja
erilaisiin soittoteknisiin osa-alueisiin
jakautuen

vahintaan kolme erilaista ja eri
savellajeissa olevaa savellysta

Naytto

yksi viimeistelty savellys
konsertinomaisessatilanteessa esitettyna
(mielellddn ulkoa)



Sello 4.
Soittotekniikka

e perusasemien vakiinnuttaminen (1.-4.
asema)

e tutustutaan peukaloasemiin

e tutustutaan paridaniin

e syvennetdan akordien soittoa
(savelpuhtaus, danenlaatu)

e vibrato

e virityksen alkeet

e trillit ja korukuviot

e nopeuden ja sormindpparyyden
kehittaminen

Musiikin hahmottaminen

e musiikin kuuntelu

e tenoriavaimelta soittaminen

e fraseeraus (nyanssit, agogiikka)
e helpot prima vistat

Luovat taidot, saveltaminen, improvisointi

e taitojen kehittdminen eteenpdin omista
musiikillisista lahtokohdista

Yhteismusisointi

e osallistuminen orkesteri- ja/tai
kamarimusiikkikokoonpanoihin
vakiintunutta

Harjoittelu

e harjoittelu on jo itsendista

e harjoittelun suunnittelu ajankayton ja
sisallén suhteen on jo toimivaa

e itsearviointi yhdessa opettajan kanssa;
harjoittelun vaikutus oppimistuloksiin

Konserttivalmiudet

e esiintyminen on jo vakiintunut osa
opiskelua

e huolellinen valmistautuminen
esiintymisiin

esitystilanteen lapikdyminen jalkikateen
(rakentava palaute ja omien tuntemusten
lapikdayminen)

kokemuksia erilaisista
esiintymistilanteista

Ohjelmisto

asteikkosoitossa kaikki keskeiset savellajit
asemissa soittaen (1.-4. asema, 2 okt.), G-
, F-, D- ja Es-duuri sekd melodiset e-, d- ja
c-molli

vahintaan kolme etydia helppojen
asemanvaihtojen kanssa monipuolisesti
erilaisille tekniikan harjoitusalueille
jakautuen

vahintaan kuusi erilaista ja eri
savellajeissa olevaa savellysta, joista kaksi
hyvin viimeisteltya

Naytto

yksi viimeistelty savellys mielelldan ulkoa
esittaen

yksi arvottu asteikko, jonka saa tietaa
viikkoa ennen suoritusta



Sello 5.
Soittotekniikka

e kehonhuolto (venytykset, lammittely...)

e |ahes koko otelauta tulee jo tutuksi
(peukaloasema vakiintuu)

e paridaanet tutummiksi

e sdvelpuhtauden hallinta varmemmaksi

e spiccato-jousilaji tutuksi

e vibraton monipuolistaminen

Musiikin hahmottaminen

e g-avaimelta ja sointumerkkien mukaan
soittaminen

e eri aikakausien tyylilajeihin tutustuminen

e esitysmerkkien hallinta

e prima vistan kehittaminen

e kappaleiden rakenteisiin tutustuminen
(sonaattimuoto, rondo...)

Luovat taidot

e improvisointi esim. sointupohjia kayttaen
(I-IV-V7-1)
e omien sadvellysten tuottaminen

Yhteismusisointi

e vyhteissoittoa eri kokoonpanoissa
monipuolisella ohjelmistolla

Harjoittelu

e erilaisten oppimisvalineiden kaytto
harjoittelussa (metronomi, videointi,
aanitys)

e omien harjoittelutapojen kehittaminen
(erilaisten tempojen kayttaminen,
vastarytmien kayttaminen vaikeiden
kuvioiden harjoitteluun...)

e painopistealueiden harjoittelu (esim.
savelpuhtaus, aanenlaatu, vibrato,
asemanvaihdot...)

Konserttivalmiudet

e laajamuotoisempien kokonaisuuksien
hallinta

e tunteiden hallinta esiintymistilanteissa

e sdanndllinen konserteissa kayminen

e esiintymistaitojen kehittdminen,
eldytyminen, tulkinta

Ohjelmisto

e kolme laajamuotoista eri tyylista
savellysta

e kuusi pienimuotoista erilaista ja eri
aikakausilta olevaa savellysta, joista
vahintaan nelja pianosaestyksellisia

e asteikkoja (3-okt.) alkaen perussavelista
C-A seka duurissa ettd mollissa, joista
yhdessa opettajan kanssa valitaan
opeteltavaksi vahintaan kuusi savellajia

e peukaloasema asteikkoja, kromaattinen
asteikko

Naytto

e laajamuotoinen teos

e kaksi pikkukappaletta tai yksi
pikkukappale ja etydi

e yksi arvottu asteikko, jonka saa tietaa
viikkoa ennen suoritusta, kromaattinen
asteikko



Sello 6. syventavat opinnot

Soittotekniikka

e sormitusten ja jousitusten omaehtoinen
tutkiminen (fraseeraus, artikulaatio,
koordinaatio)

e ddnenlaatu kohti ammattimaisuutta
(savelpuhtaus, nyanssit)

e kehon huolto

e tutustuminen aikamme musiikkiin

e akordi- ja pariaanitekniikan kehittaminen

e koko otelaudan hallinta

e virtuositeetti

Musiikin hahmottaminen

e 0saa hyodyntaa Mupe-taitoja soitossaan

e kykenee hahmottamaan ja oppimaan
laajempia musiikillisia kokonaisuuksia

e kykenee tulkitsemaan eri aikakausien
musiikkia tyylitietoisesti

e omaehtoinen ja persoonallinen
musiikintulkinta

e vaihtuvat tahtilajit

Luovat taidot, sdveltiminen, improvisointi

e improvisointitaitojen syventaminen
kesakursseilla tai oman opiston
jarjestamalla kurssilla

e oman luovuuden esiin tuominen, mupe-
opimtojen avulla voi jo tehda omia pienia
savellyksia tai sovituksia

Yhteismusisointi

e yhteismusisointitaitoja kehitetaan
sopivantasoisissa kokoonpanoissa

e osallistuminen erilaisiin produktioihin
esim. kirkkomusiikkiteoksiin

e suositeltavaa olisi osallistuminen kesaisin

orkesterileireille

Harjoittelu

e saadaan valmiuksia jatko-opintoihin seka

elinikdiseen musiikin harrastamiseen

e saadaan valmiuksia itsendiseen
harjoitteluun ja apuvalineiden kayttoon

e oppilas sisdistaa kulloinkin oikean
harjoittelutekniikan kykenee arvioimaan
omaa osaamistaan ja edistymistaan

e oppilas asettaa lyhyen ja pidemman
aikavalin tavoitteita

e oppii valmistamaan suuria musiikillisia
kokonaisuuksia

e omaehtoisuus ja omatoimisuus

Konserttivalmiudet

e saa kokemusta erilaisista
esiintymistilanteista (soolo,
kamarimusiikki, orkesteri)

e kuuntelee monipuolisesti monenlaista
musiikkia ja kdy konserteissa

e pitkdn konserttiohjelman hallinta

e esiintymistilanteen hallinta
(esiintymisjannitys, tunteet)

e jtsearviointi esiintymisista



Ohjelmisto

e monipuolista ohjelmistoa eri aikakausilta
e Asteikot: kahlataan kaikki savellajit lapi,
mutta opetellaan hyvin kymmenen

opettajan kanssa valittua savellajia, C-
kielelta alkavat savellajit soitetaan
nelioktaavisina

e vdhintdan kuusi etydia

e tutustutaan Bachin soolosellosarjan
helpoimpiin osiin

e vdhintdan kolme laajamuotoista teosta

e vahintdan nelja pikkukappaletta

Naytto

n. 25-35 minuutin vapaamuotoinen
konsertti, sisdltden yhden
laajempimuotoisen teoksen

voi sisaltdaa omia savellyksia tai
improvisaatiota

konserttiohjelman laatiminen; saveltdjien
esittely seka kappaleiden taustojen
selvittaminen konserttiohjelmaa varten



