Alttoviulu 1.

Soittimeen tutustuminen

alttoviulusta ja jousesta
huolehtiminen (hartsi, olkatuki,
jousen kiristys — [6ysaaminen,
hartsipdlyjen pyyhinta...)
alttoviulun rakenne ja osien
nimet

vapaiden kielten nimeaminen

Soittotekniikka

luonteva ja ergonominen
soittoasento

pizzicato ja arco (+ veto- ja
tyontdjousen merkit)
huiludénet

jumpat ja motoriikka-leikit;
sormilaulut, jousileikit...
perussormiryhmittely ja
sorminumerot
jousenkayton alkeet;
jousentason hahmotus eri
kielilla, jousen kallistuskulma,
pitka ja lyhyt jousi

Musiikin hahmottaminen

lauletaan!

korvakuulolta toistaminen
(laulaen, taputtaen, soittaen)
peruskaraktaarit: iloinen ja
surullinen (duuri ja molli)
nuotinluvun alkeet ja nuottien
Kirjoittaminen

tutustutaan kasitteisiin: hiljainen
(p) — voimakas (f), hidas — nopea

Luovat taidot, saveltaminen,
improvisointi

lauletaan!

improvisointia kuvasta,
piirustuksesta, valokuvasta,
tarinasta - > mielikuvitus kaiken
perustana

omat pienet savellykset

Yhteismusisointi

yhteissoittokokemuksia

Harjoittelu

Vanhemman lasné&olo, apu ja
osallistuminen. Lapselle ja koko
perheelle sopivien
harjoittelurutiinien I6ytaminen.
Tarvittava vélineisto ja hyvét
harjoitteluolosuhteet kotona
(nuottiteline, nuotit,
laksyvihko...)

kotona pienia harjoittelutuokioita
useasti

harjoittelupassin tayttdminen
auttaa harjoittelun
saanndllisyyteen oppimista

Konserttivalmiudet

matalan kynnyksen
esiintymiskokemuksia
lavakayttaytyminen
(kumarrukset, lahtémerkin
antaminen...)

konserteissa kayminen kuulijana
ja konserttikaytanteisiin
tutustumista,konserttipassi



Ohjelmisto

helppoja lyhyita kappaleita,
esim. lastenlauluja

tutustutaan duuriasteikkoihin (1
okt.) perussormijarjestyksella (O-
1-23-4). C,G, D (= vapailta
kielilté l&ahtevat asteikot)
ohjelmiston tulee olla ainakin
kolminkertainen nayttoon
verrattuna

Naytto

1 (ulkoa) esitettava savellys
esimerkiksi opettajalle ja
huoltajille (esim. ryhmatunnilla).
Nayton voi tehda myo6s
videoimalla.

arvioija oma opettaja, kirjallinen
palaute (mt.30min)



Alttoviulu 2.
Soittimen kasittely

- soittimen paivittdinen huolto

Soittotekniikka

- soittoasento

- uudet sormiryhmittelyt

- jousikasi: detache, legato, koko
jousen hallinta, kielenvaihdot,
erilaiset jousen nopeudet

- soittokasi: kyynarohjaus ja
vasaraliike

- rauhoittuminen savelpuhtauden
kuuntelemiseen

- valmistavat
asemanvaihtoharjoitukset, lisda
huiluaania

Musiikin hahmottaminen

- lauletaan!
- perustempon hallinta: pulssin

yllapito, hidastus, nopeuttaminen

- perusnuottiarvot ja -tauot

- tutustutaan fraseeraukseen ja
etsitdan erilaisia tunnelmia ja
voimakkuuseroja kappaleisiin

- valmiuksia yksinkertaisten
musiikillisten rakenteiden
hahmottamiseen (esim. ABA)

- valmiuksia ulkoa oppimiseen.

- perustahtilajit -> tasa- ja
kolmijakoisuus

- tutti- soolo

- perusmusiikkisanastoa

Luovat taidot, saveltaminen,
improvisointi

- omien melodioiden keksiminen
- improvisointikortit

Yhteismusisointi

- yhteismusisointia eri
kokoonpanoissa

- yhdessa reagoiminen (yhteisen
sykkeen |6ytdminen, aloitus —
lopetus)

Harjoittelu

- vanhempien kannustus ja tuki,
mutta samalla myds itsendisen
harjoittelutaitojen oppiminen

- saannollisyys

- pienimuotoisten tavoitteiden
asettaminen yhdessa opettajan
kanssa

Konserttivalmiudet

- positiivisen asenteen
herattaminen

- esiintyminen esim.
luokkatunneilla

- palautteen vastaanottaminen,
itsearviointi



Ohjelmisto

helppoja, lyhyita savellyksia
tutustutaan duuri- ja molli-
asteikkoihin (1 okt.) erilaisilla
sormijarjestyksilla: A- ja E- duurit
(1. sormella lahtevat & korkea
3.sormi) a- ja e-molli.
o Mollit soitetaan melodisina.
o Jousitukset oman valinnan
mukaan (voi soittaa eri
jousilla)
ohjelmiston tulee olla ainakin
kolminkertainen nayttoon
verrattuna

Naytto

2 konsertinomaisessa
tilaisuudessa tai videoimalla
esitettdvaa savellysta, joista
ainakin toisen oltava
saestyksellinen.

(mt.30 min)

arvioija oma ope + yksi ope,
kirjallinen palaute



Alttoviulu 3.
Soittotekniikka

- ergonomia

- vibraton alkeet

- tutustutaan asemissa
soittamiseen (I-1V)

- tutustutaan paridéniin ja
akordeihin

- lis&a jousenkayton perusteita:
staccato, martele, portato

- soittimen ilmaisuasteikon
laajentaminen

- rytmien monipuolistaminen

- virittamisen alkeet

Musiikin hahmottaminen

- nuotinlukutaidon kehittaminen
korkeammissa asemissa

- lisdvalmiuksia ulkoa oppimiseen
ja kuulonvaraiseen soittamiseen

- alennusmerkkisia savellajeja
(2b)

- tempon tietoiset vaihtelut
(agogiikka)

- lisdd musiikkisanastoa

Luovat taidot, saveltaminen,
improvisointi

- pentatoninen asteikko (->

sointujen paalle improvisoiminen
annetuilla pentatonisen asteikon

savelilla)
- improvisointia esim.
kolmisoinnun savelilla
- ilmaisusta nauttiminen

Yhteismusisointi

- sdanndllinen osallistuminen
yhteismusisointiin

- kykenee toimimaan ryhman
jAsenena

- yhteisen perussykkeen
yllapitaminen yhdesséa ryhméan
kanssa

Harjoittelu

- oman koti-harjoittelutekniikan
havainnointi ja kehittaminen
(lammittely, tyoskentely ja
yhteenveto)

- Ooma-aloitteisuus

- itsearvioinnin harjoittelua
yhdessa opettajan kanssa

Konserttivalmiudet

- esiintyminen yksin ja / tai
yhdessa



Ohjelmisto

Eriluonteisia, eri aikakausilta
olevia saestyksellisia ja
saestyksettomia kappaleita
Asteikkoja 2 okt.: F-duuri (llI-
as.), G-duuri (lll-as.), Es-duuri,
c-molli (melodinen)

o Asteikko soitetaan eri
jousilla ja ainakin 2- ja 4-
legatossa.

o Kolmisoinnut eri jousilla ja
3-legatossa.

ohjelmiston tulee olla ainakin
kolminkertainen nayttoon
verrattuna

Naytto

1 konsertinomaisessa
tilaisuudessa esitettava savellys
tai videointi

arviointi oma ope + 1 ope,
kirjallinen palaute

(mt.45min)



Alttoviulu 4.
Soittotekniikka

vibrato

paridénien ja akordien
vakiinnuttaminen

itsenainen virittaminen

trillit, korukuviot

asemissa soittamisen
vakiinnuttaminen (I-1V)
vasemmankaden nopeuden ja
sormindpparyyden kehittdminen
soittimen huolto: esim. kielen
vaihtaminen rikkoutuneen tilalle

Musiikin hahmottaminen

eri tyylikausien musiikkiin
tutustuminen seké kuuntelemalla
etta soittamalla

lisdvalmiuksia fraseeraukseen
helppojen uusien kappaleiden
oppiminen itsendisesti

helpot prima vistat

Luovat taidot, saveltaminen,
improvisointi

taitojen kehittaminen eteenpain
omista musiikillisista
lahtokohdistaan

Yhteismusisointi

yhteismusisointitaitojen
kehittaminen erilaisissa
kokoonpanoissa

Harjoittelu

oman harjoittelun suunnittelu
(aika, variointi, harjoittelun
kohdistaminen vaikeisiin kohtiin)
-> harjoittelupaivakirja
itsearvioinnin syventaminen
yhdessa opettajan kanssa

Konserttivalmiudet

kokonaisvaltainen
valmistautuminen esiintymiseen
kokemuksia erilaisista
esiintymistilanteista
esiintyminen kuuluu soittajan
elamaan; onnistumisen ilo /
virheiden sietdminen ja niista
oppiminen

esitystilanteen lapikdyminen
jalkikateen yhdessa opettajan
kanssa (rakentava palaute ja
erilaisten tunteiden
|&pik&yminen)



Ohjelmisto

Eriluonteisia, eri aikakausilta
olevia saestyksellisia ja
saestyksettomia savellyksia,
my06s laajamuotoisia
asteikkoja (20okt.): F-duuri (ll-as.)
G-duuri (IV-as.), d-molli
(melodinen), kromaattinen
asteikko
o Asteikko soitetaan eri
jousilla ja ainakin 2- ja 4-
legatossa.
o Kolmisoinnut eri jousilla ja
3-legatossa.
ohjelmiston tulee olla ainakin
kolminkertainen nayttoon
verrattuna

Naytto

2 konsertinomaisessa
tilaisuudessa esitettdvaa
savellysta, joista ainakin toisen
oltava saestyksellinen. Tai
videointi.

arvioija oma opettaja + 1 ope,
kirjallinen palaute

(mt.45min)



Alttoviulu 5.
Soittotekniikka

kehonhuolto (venytykset,
lammittely...)

koko otelauta tutuksi (IV-)
paridanitekniikan kehittaminen
savelpuhtauden tekninen hallinta
hyppivat jousilajit (spiccato,
sautille, arpeggio...)
kolmisointujen kaannokset,
nelisoinnut

vibraton monipuolistaminen

Musiikin hahmottaminen

helpot transponoinnit

prima vistan kehittdminen
kappaleiden rakenteen
hahmottaminen (sonaattimuoto,
rondo...)

Luovat taidot, saveltaminen,
improvisointi

improvisoiminen
kolmisoinnunsoinnun savelilla (I
-IV-V7-1)

omien savellyksien tuottaminen

Yhteismusisointi

soittokumppanin viivaston
lukeminen yhteissoitossa (+
partituuriin tutustuminen)

Harjoittelu

omien harjoittelumetodien
kehittaminen erilaisten
"oppimisvalineiden” avulla
(metronomi, videointi, 4anitys)
valitavoitteiden asettaminen
soittotaidon yllapitaminen ja
harjoittaminen my0s itsenaisesti

Konserttivalmiudet

pidemman
esiintymiskokonaisuuden hallinta
keskittymisen yllapitdminen ja
tunteiden hallinta

oman tulkinnan kehittaminen,
elaytyminen, heittaytyminen,
rohkeus

itsearviointi

konserteissa kayminen
saannollisesti mahdollisuuksien
mukaan

suomalaiseen musiikkikulttuuriin
ja oman aikansa musiikkiin
tutustuminen



Ohjelmisto

Eriluonteisia, eri aikakausilta
olevia saestyksellisia ja
saestyksettomia savellyksia,
myds laajamuotoisia.

3- oktaaviset asteikot: C-duuri,
D-duuri, c-molli, d-molli. Mollit
soitetaan melodisina.

o Asteikko soitetaan 2-, 4- ja
8-legato.

o Kolmisoinnut eri jousilla ja
3-legato. Nelisoinnut 2- ja
4-legato

terssi-seksti-asteikot: G-duuri,
F-duuri

o paridéniasteikon voi soittaa

eri jousilla
ohjelmiston tulee olla ainakin
kolminkertainen nayttoon
verrattuna

Naytto

15-30 minuutin vapaamuotoinen
"konsertti”, sisaltaen yhden
laajempimuotoisen teoksen
(esim. konserton &ariosa tai
kaksi osaa sonaatista tai
variaatio teos) tai videoitu naytt6
arvioija oma opettaja + 2 opea,
kirjallinen palaute

(mt.60min)



Alttoviulu 6. (opistotaso)

Soittotekniikka

ricoche’t jousilajit

sormitusten ja jousitusten
omaehtoinen tutkiminen ja
suunnittelu (fraseeraus,
artikulaatio, koordinaatio)
kehon huolto, luonnollisen
soittotavan edelleen
kehittaminen

tutustuminen aikamme musiikin
soittotekniikkoihin ja notaatioihin
koko otelaudan hallinta
virtuositeetti

transponointi

Musiikin hahmottaminen

suurempien musiikillisten
kokonaisuuksien hallinta
eri aikakausien musiikin
hahmottaminen ja tulkinta
omaehtoinen tulkinta ja
persoonallinen ote
artikulaation ja rakenteen
iImentaminen

vaihtuvat tahtilajit

Luovat taidot, saveltaminen,
improvisointi

improvisointitaitojen
syventadminen kesakurssilla tai
opiston erikseen jarjestamalla
kurssilla!

oman luovuuden esiintuominen
melodian saestaminen
reaalisointujen pohjalta tai toisen
aanen kehittaminen
kappaleeseen.

Yhteismusisointi

yhteismusisointia kehittaen
erilaisissa kokoonpanoissa

Harjoittelu

omaehtoisuus

valmiuksia jatko-opintoihin seka
elinikdiseen musiikin
harrastamiseen

valmiuksia teosten itsenéiseen
harjoittamiseen ja apuvalineiden
kayttoon harjoittelun tukena
oikean harjoittelutekniikan
sisaistdminen ja oman
osaamisen arvioiminen

itse asetetut lyhyen ja pidemman
aikavalin tavoitteet
mielikuvaharjoittelu

kesakurssit, mestarikurssit ja
muut vaihtoehdot omalle
kehittymiselle

Konserttivalmiudet

tilanteeseen soveltuvan
ohjelmiston valinta

pitkdn ohjelmakokonaisuuden
hallinta



Ohjelmisto

- suurten kokonaisuuksien hallinta

- monipuolisesti, eri aikakausien
savellyksia.

- asteikot: C, ¢, D, d, Es, e.

O

O

Asteikot soitetaan kolmi- ja
nelisointuineen sekéa niihin
liittyvat terssi-, seksti- ja
oktaavi-asteikkoineen.
asteikot soitetaan
vahintaan 8-legatossa (voi
aloittaa eri jousilla -> 2-
legatossa jne.)
Kolmisoinnut soitetaan
vahintaan 3-legato ja
nelisoinnut 4-legato
Kaksoisaaniasteikot voi
soittaa eri jousilla

- ohjelmiston tulee olla ainakin
kolminkertainen nayttoon
verrattuna

N&ytto

n. 30—45 minuutin
vapaamuotoinen "konsertti”,
sisaltaen yhden
laajempimuotoisen teoksen.
Ohjelma pyritaan rakentamaan
siten, ettd se tuo monipuolisesti
esille oppilaan persoonallisia
piirteita.

konserttiohjelman laatiminen;
saveltajien seka kappaleiden
taustoihin tutustuminen
arvioija oma opettaja + 3,
suullinen ja kirjallinen palaute
(mt.90min)



